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Dedicamos estas paginas
a fodos nuestros hermanos y hermanas orugas
que desean converfirse eén mariposas .




c%/ abia una vez

un planela...



Vas a conocer la wida

que se aesarrolla en un planerta
que, aungue muy peguerno,

es de una gran significacion
porgue en los seres gue alll’viven
se da la mas rmportante "evolucion”:
Muerte, Vida y FRealizacion .

Lee esta historia con afencion
porgue tu eres fambren
un ser qe ese plane/a .

Cs la historia tuya,
la ae orros y la mia .

Y no sabemos el momento

en que esta ‘evolucion” fermina,
poniendo fin of Tiempo del planeta,
al tiempo Yuyo y al mio.



€ra un planeta

donde vivian unos seres

muy especiales, eran seres libres,
que fenian cabezas humanas
con cuerpos de gusanos (orugas).

Fensaban, razonaban
Y hasta re//ex/'o/?aéao ,
pero se ‘arrastraban”.
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Fensabarn, razonaban
y hasta reflexronaban,
pero ... se Grrastraban”




Lomo gusanos

frabajoban solo para subsistir,
su afan era comer y divertirse,
no solo por el incentivo del gusto
sino fambren de la vista ;

en foda ocasion esfaba presente
la especialidad de una comida .

fsi manifestaban la concupiscencia
de sus sentidos,

satisfacrendo sus gpetitos

y pasiones egocentricas;
multiplicando los alimentos,

n0 solo para salisfacer el gusto
sino fambien para provocar

un mayor consumismo,

Animal - racional era su estacle normal
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Jenian mucho inferes
en ocullar sy estack de ammalicad.

De ahi vino lo confeccion
de diferentes clases

ae vestiobos ¢ adornos
para su cuerpo .

Rra sus casas se bicieron
muebles ¢ ufensiiios de toda clase.

Se afanaban por corgarse
de cosas y mas cosas.
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[ /eyaroo a inventar e/ dinero
como medio adquisitrvo
del cual se hicteron esclavos.

J egun ellos eran muy rleligentes,
porgue hacian qrandes progrésos

&N St Mmunoo consSuymis’a.

[ s
\5 eparandose cada vex mas
de lo Notvrotzo

se hactan mas y mas superficrales.
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Lo gue e/ LDios verdadero,

Sedior de fodos y de fodb ,

puso @ su disposicion gratis

para que pudieran vivir jelices

el tiempo de su evolucron en el planefa;
aproprandoselo egorsramente

lo hicieron depender,

depenciende ellos mismos ,

del aros - dinero:

No pudieron ya usar grars

de los medios que les proporclonaba
la /fér‘aro/eza para su subsistencra,
sino gue Tenian gue compror

agua, luz, comidl y hasta fa terra
para hacer sus cultivos,

fabricar sus casas

y enterrar sus muerros .
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(omo consecuencia peraieron
el contacto directo con la frerra
y vivian como pajaros enfaulados.

Se hicieron viviendas colectivas,
de concrefo armaao y otros ;
cada ver mas frias y artificiales.

[os drboles y las flores
eran plasticos, ro fenian viada.
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Inventaron fransporfes mds veloces
para Trastadarse de un lugar a ofro.

%cxierm objefos para medir
el tempo, /os cuales
colgaban en /as parecles

o llevaban en ef brazo,

Creandose cada vez mas necesidladks,
necesicladles que no hacian mas que
detenerlos en st mirsmos,

se olvidaban que estaban llamados
a trascender su estaclo ae gusano.

22






Vivian de las imdgenes ,
de espaldas a la vida.

#ayeodo de lo verdaod
procuraban drstraerse
con foda clase de Jfantasias,

alejandose cada ver ma's
de la Tealidad gue Nevabar

en s/ mismos

y que era su vergaookro ser.

24






[as muyeres eran las insprradoras
de Todas las barary@s

que los hombres hacian

0ara enriQuecerse con su venla.

Ellas se complacian en maguillarse,
perfumarse , ataviqrse ,

adlorpande sus cuerpos con e/ fir
de ocultar lo gue en verdad erarn .

Y con esto prefendian Herar ef vaco
que Hevaban por dentro, [rana (lusion /

& estas cosas superticiales gastaban
&l dinero gue sus mariclos

y ellas mismas ganaban ;

legando a ser cacla vez

mas frivolas y vamidosas

Tomanab &/ egorsmo e/ puesto ael armor
g el dlios- dinero e puesto dle/ dnico

Dios verdadero.
26






[0s hombres se hacion esclavos
de los deseos de sus muferes,
a las cuales fenian que comptacer
comprandoles cuantas baratijas

querian . . .

Y asi, entre procuctores
§ consymidores

/e renaian culfo

o/ ahos - cinero.
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4/90005 hombres

cayeron fambien en la misma
vanidad ¢ superficialicod
en que habian carab

la mayoria o las muyeres.

Viviendo mds de la apariencrg
que de /a realidad,

e ellos mismos sabran

lo gue en verclad eran.
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le daban fanta imporitancia
a su cuerpo

que crearon hospitales

y clintcas muy famosas,
con el deseo de prolongar

la vida de éeste.

Procurando embellecer
SUs cuerpos
se olvidaron gue fenan un alma.

Y queriendo ocultar los efectos
de los anos, “rejuveneciendo’,
estiraban su prel,

camérande lo apariencia,
mienfras por dentro

se /ban endureciendo.
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Muchos se diieron cuenta

que el problema de sus males
estaba mas alla’ de su cuerpo {isico
y se dedicaron a estudiar

el cuerpo psiguico.

Creyendo poder equilibrar

con Sus conocimientos

/a inestabilidad gue se manifestaba

en /a personalidad de sus pacientes
caian muchos de ellos en el mismo ma/.

Desconocrian las fuerzas invisibles
el esprritu

que dorminan la psigurs

y la manejan a su anfofo
mientras los- seres libres

orienten su libertac!

egorstamente a s/’ mismos

y N0 a su verdackro JSer.
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En su afan e progreso

los habitantes de este planefa
se hicreron cada vez

mas superficiales ;

llegaron a fener una vida
fan sofisticada

gue ya no habra

verdadera comunicacton
enfre ellos mismos.

%cx???a’as‘e dependientes
de sus propros invenros,
llegaron a pasar su cerebro
a las magurnas,
dependiendo cle ellas :

por mal uso o la razon
perdieron tombien el corazon .
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De este moob las crucladkes

de aguel plane’a

se /ban haciendo

cacla vez mds arlificiales

g sus habitantes menos sensibfes

o las ex/Qerncras

y necesidadles vitales

ae sus semejantes ,

y mas dependientes de s/ mismos,

de sus aqpefencias egoistas.
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Habra entre ellos ricos y pobres,

esty aiferencia creaba

un conflicto social gue los ‘poderosos’
Tratoeban oe solucionar,

PEro sin descender de sus posiciones ,
i siquiera aesprenclerse

de /o gue les sobraba,

utitizaban, ma's bren, a los pobres”
para adguirtr posiciones mas elevaalss
anfe lps alemads.
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Esto no pasaba desapercibicb
entre los ‘pobres”,

los cuales 1ban perdiendo

la esperonza de vivir mejor

y Terminaban endlurecienabse,
usando la violencia

& robo y hasta e/ crimen

para satisfacer, como /fos o7ros,

Sus qpetifos desordenados .

Linos y ofros padecian
ael mismo mal : e/ egocentrismo;
para esfe mal no habra

medicos, medicinas ni hospitales.
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[a ambicion de dominio y poder
se iba haciendo cadla vez mds fuerfe.

los poderosos prefendian
qooderarse del planera
declarando querras enfre paises
para qproprarse ae sus r/erras
y @e su gente.

Cran movidos por fuerzas egocentricas.
superiores a elos .

Fretendiendo dominar

y liberarse de la sujecion

a sus semejanres

resultoban ellos mismos
dominados ¢ esclavizados

por esos fuerzas superiores o ellbs,
a las cuales, mconscrentemente,
obedecion.
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Fuerzas egocentricas que les induferon
a crear nuevos seres

que no rendrian liberrad,

que serian verdaderos Tiferes suyos.

Hsi, los habitantes oel planeta,
llegaron a crear seres
aparentemente iquales a elos ,
pero gue no lerabon ey si mismos
la Fealidad gue los hacia capaces
de elegir ¢ dle Fransformarse.

Este era ef proaucto del deseo
de poder, domiao ¢ ambicion ,
ﬁa fo e la soberbia

gue habian acumutade

en su cerebro .
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Escoja las caracteristicas
de sv nvevo bebé:

-~ NiRO - nina

~olfo - bajo

- {laco - 9ordo

- {06:'0 - Trigueno -

- 0j0s verdes =

-gjos qzules / \
-0jos  marrones |
-0jo3 negros

- profesion |
- fendencq ' '

- comporfamiento
- inleligente d )

- dindmizo
- alefailista
- frnn?w?b
- fuerle
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De tiempo en trempo se daba
que, uno o mas de esfos seres,
formaban conciencra

de la inconcrencra

en que vivian .
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JSe retiraban a lugares

fuera oe la crudad

o/ contacto con la naturaleza;
donde, medifande en sy inferror,
tban alcanzando

un estado superror.

Se daba en ellos

una Fransformacion
sermesante a la mefamorosis

de/ gusano - orvga,
gue pasa a ser erisolida

para [legar a ser mariposa.
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Y sus maximas eran lvz

que algunos rectbian .



Cran /ﬁfaﬁm y reclos
y Ho se tenian por /'wfw.

Se amatan Yo se Lenian
por bondichsos ..

Cran sinceros yno

e tentan. fror ﬁ'éé’ ,
reclos y mse cretan
hombres ok cmﬁbfzzﬂ.

Se movian y se %mﬁm
unes por oLvos y o se renian
por aéfefazbmr (Cacivesos) .

o st camunaban sin

(% Car puellas,
i’ fl/ obraban y no
A" ﬁz'zw/jafa//z
o sus obras.”
V)%T] Choang-tew pig 53 (loo-tse)
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St ideal era vivir

en la (impreza callada //

o Su obcuridad , como

ST no existieran;

marchar por el munde

stn ckjar huellas ; armonizar

SN fodss y estimar perdon
w 1oda adywisicion que

~ _Oeformara su oriynal

aeniicion?.
N
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~ 7 %7 "\
" Para conocer (7 parie >\
s Ofvina oo amg
hay que descartar QR
al cuerpo, a las '1

Sensaciones, a Los oeseos.
Chooag -12v pdg. 13 (Plotino)

Como para conocer Lo m’g@zﬁfe )
es menesier o tener imager ﬂf/]ﬂﬂd (f
o las cosas Sensibles

asi, para conocer (o gue esta
sobre (a inleligencia,
éa/ gue a/m'rzi?r.re

o (o mﬁe{zym%’

Chvang - Fav pag. 2 (Phtine)




Todbs ellos
por st vida qgoraban
oe /o brenaventuraonzg ererna.
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“Bronmmentyradhs los /Jaﬁm.r e /mz/zz_\

JOrgHE Sty €5 el reino

b IS rolas. - /
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Ronaventiracks (os nansos,
Jorgue Elos poseerin

la twerra.

Hiemaventuradls los que llora)y |

Jorgue elos Serin onsolacls <Y

Drenaventiracts

(o5 que tiwen hamibre
Ly b JZ/:Z‘M A
/ /Jﬂf‘y//p’ pllos seran harios.

u’ M5 16 |

,u




“Bonaventirachs (os misoricordlosos, “’“@ (Q %gs

JHrpue dhos aleanzardie misericoroly.

Bronaventivraclss (os (impios %
o corazo, porgue ellos %j’@

vevin a Dios. E\‘?:, NSO

/gy
Biowaventiracks los 'f% 2 }

/Mff iios, porgue dlos
sevan Uamachs bjos b Ds.

Blionaventivachs los e packcen
POISECUCIN v (7 Jisiliair, porgue
supo &5 o reino ob los cilos. |
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lin da muchos /c‘/era/:» 7es?19os
de /a Ftransformacion

que en uno de esfos seres se arp,
pasande de un qparente

esfado e gusano

al estaclo de mariposa.

Un gusano” que,

dando la vida por Yodbs
se conuirtso’ en crisalida
murienao a st miisrmo,

y cwal marjposa volo
alcanzance en si' mismo

un estado superror.
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Y a sus drscipulos
una norma ae viaa
les defo’ . . .
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Y Jlies, HO podeis Wi (o menos,
Spor gue prevcupares el = T e
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como crecen; wi fm@bn ni bilan,
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gue beberers, y o andeis ansiosos, /I&Y’/ﬂ\l
locks estas cosas las busaan las gentes
cel munch, pero vwestio Phcke sabe
que teneis ok ellas necesiond. Ubsolros
buscad su retno, g (och eso se os
dard por aiaciclira.” i
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“Wo tomas, rebariito meo,
porgue viesire Pache se ha compliactol
on dares el veino.
Vended vuestros bienes y dadlos
on limosna ; haceos bolsas que
Ho St gasian, wn 1esore z@jﬂhﬁé
on los cielos, acknde ni ol ladvoi
lega wi la Yz Wia roe;
porgue Ol esidt viesiro
lesore, ally” estard
Luestro corazon .

Le.r2,32-3Y
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Con su vida dejaba

una gran leccion

para aguellos que quisieran
sequrrfe en la negacion :

“guien guiera venir en pos de mi’

79

nieguese a simismo .. . ;
poniendo en la Voluntad del Faakre
su vida g su devocron.
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Y muchos asi lo hicreron :
siendo en su quehacer,
con la conciencia en su verdadero JSer

Fero ofros, a dejar su “yo”,
no se decidreron

y a los 1dolos se volvieron :
adorando rmdgenes

para alcanzar javores.
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Sormns corocientes



Grisdlidas verdaderas
y crisdlidas falsas



Despues ae/ vuelo

de eslos seres ‘mariposa”,
la imuitacron de la crisalida
/lego” a ser una ‘profesion”

de rmportancra

ante fodos los habitanies del planers.
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JSe olvidaron de fransformar sy vida
para ser "femplos vivos”

Y se akdrcaron a copsirurr

templos muertos | ajenos a la vida;
Templos de pleara, mdrmol y cemento.

9 e su vida bicteron una profesion” mds
entre fodas las gue habia ,

profesion” gue producia

alfos dividenaos.
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Hsi' el planeta se lend

de falsas crisalidas,

gue no lfevaban

a vna metamor/osrs,

una transjformacron verdaclera,
eran crisaliaas ,

adema's de jalsas,
colectivas y reconocidas
por fodo el sistema
estableciob ,

ya que uqos y orros

se beneficraban con ellas.
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Dentro de esas

falsas ‘crisalidas colectivas”
sole algunocs seres ,

aquellos gue romaban

en serio la ‘profesion”
COmo Una ex'9enc'a
profunda de su ser,

disponiéndose a perder la cabeza,

COmoO conalicron necesar!a

para pasar ae wn estack de gusano
a crisalida, [legabarn

a 7Frans/ormarse.
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Los demas permanectarn
en un comercro enrre
la falsa crisalida colectiva,

que se habian hecho
parq ser reconoctdos mporranies

ante sus semejan’es
y e/ mundo exferior.
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CEsta situacion de las

falsas ‘crisdliaas colectivas”
creaba una gran confusion
entre los habitantes ae/ planeta,
no pudiendo ya okstinguir

entre lo verdadlero y lo falso,
romandose muchas veces

a lo falso como verdadero

y a lo verdadero como jalso.

Esta era la situacion
de los habitantes o/ planera

a finales del siglo XX .
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s Y as’ fue pasanc

e/ Fempo /.. .




Voo toca eleger:

W&Wcm&z



' ,fa 99
“gusani
La, “ga



Despue's de ferminar
el frempo ae los frempos

del/ planera ,

frempo de eleccron
para cada uno ...
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ln dia,
vno de los habitantes
ot/ planera,

a quien [lamaremos

la "gusanita’,
Tomo concrencra
oe /o inconcreqcia
en que vivig .
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Y sin saber todtvia
la trascenaencra

ak /o que hacia

se fue retirando
okl mundlo

en gue como rodos
vivia sumergiaa.




Toco a poco,

a medicla gue vivig

lo gue sentia,

/ba bajando la ‘cabeza”
y al  pergerfa

se convertiria en crisdlicke ..
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6’/ nIsM0 178mpo

que ofros seres como elle

/ban fomanab copelenc/a

Qe la inconciencra ey Que yryiarn
g se congregaban @ su alreaedor.

Esto causd alorma en los Que vivian
en y ade fas “crisdlidas cofectivas”

porgue era algo gue se sa/o
ak /o estableciob por eibs.




Ya eran muchos seres

gue iban poniende las condiciones
para ser crisalida

pero los habitantes de la crudad
/gnoraban la existencia de ellos
ya que, cado wno

era /independiente oel otro.
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Y no tenian o querian

una crisalida colectiva’;

¢/ esfuerzo era idividual,
simple y natural,

ellos estaban aqprendrenco
ae la “gusanita”

que lo imporfante

no era Gparecer” sino ‘ser”.
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No era ﬁ?//
perder la ‘cabera’,

como ellos veran

Que se estzba bhocrends
en la "yasc?r?/ #a”

/%r/'r al ‘hombre vieso”
para dar paso al “fombre nuero”
es muy aifici/ ¢ dbloroso.




Ella les qecra

gue lo importante era

ser quienficos y esforzarse
¢ que lo demas

soto Dios lo realizaba .

/'f ra wna gran esperanra
para tocbos /. . .
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' 5@ dieron caenfa “gue o dific c//
‘era precisamente
3%;' lo-que cada uno_es ¢s
y en esfo se es/arzaéan fodos
sin complicarse /a vido :

/ /V 0 preoguparse por nada,
. pero s/ awparse en fodo irempo.

Mo de&pO/ame por St mismos /
de lo que ya trenen, N %
esperar que fodo |
vaya cayenao
por su cuer ‘a,
. como caen los pez‘a

T
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Taba/ar sin poﬁér ko mirada ;;-\L\
“en el jruto del trabajo.

Vivir el presente,
stendo en el hacer.

Hacerlo todo
sin apegarse a nade. ,;_:,7‘ 1V

No adguirir nuevas nece:) fades.

/ o 1 I.' J

Despo;arse de deseos. . ..




hee

( /Ka /uzar

W \A6 pensar mal de quien ahora
L o puede comprender,

sy momento llegara

y enfonces comprendera’

2l
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N7 Renunciar a toda ﬁrma
: % Qe 890/3'0?0 , Viendb en e/ ofro
1 aq 1’ mrsmo.

Salir de la. ”(/éoc'/i:?
a(e/ bien .del mal”,

or .s‘{er‘ a@/ m 2/ 7‘4’(\/&4“ cﬁ:



De este modo
la crisdlida
se ird haciendo 104

a medida gue ty ‘yo*
vaya muriendo {
y la mariposa
/ra aparecrendo
a medida gque ty
vayas srendo . ..




.

A7

Y entonces podrd's cantar
con todas las mariposas
de antes y de ahora :

) ‘A —
¥ 9
B

<0

M~ Vv

% @1@

L,’ .‘h‘_.?
v
£7)
- \ 4
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( Misica e “Jesterday” )

Gusano fur
mucho Fiempo
para el mundo Frabase

buscando solo
comer para vivty
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Mas un dia al fin

yo comprend!’

que otra Realidad
en lo profundo

db mii ser era ta Vida
y para gue Elfa }é/era
yo morir akbra .
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Olvidarme de mi yo
cuan difici/ me seria
mas erq necesaqr/o

s/ en mi Ser vivir querz&.

Mis hermanos me ayudaron
o olvidarme gue exis’ia

y en crisalida un dia

yo al fin me conver#ia.
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Terrible soledad

me afligio’ en aguellos dias
sentirme stn i Y0

y sin aguellos gue guerrq.

Dias o obscuriclad

sin e Sol gue ey i ser

era la Vide

ese So/ gue se ocultaba

a medida cguwe mi yo moriq.
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Oc//'ero morrr

cuesrle o gue cueste
/?maa’o 10

veo que ahora esroy
acercancome al camimno.
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Como mariposa espero

al fin mis alas desplegar
remontarme en alfo vye/lo
y en brazos al mi Hmaab
qespertar

y en brazos de mi Gmado
ser la Fealiclad
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Siendo mariposa Y
al Jardin® del mundo ¥
Supe volverta
en busca de mrs ofros
gue al Amado se unirian
y en el Hmado viviriar




Y todos siendo uno
volaremos

hacia os cielos

abrerfos ...



rescatando 4

la materia - ¢ i
W r’; j

que estando s " w s

en gpresion < <7

ella gemia 5 v A%

4

. 3 { J | :i A f : .
y siendo liberad. Al _gp SN

Tambien dsceﬂqéﬂf?:’
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